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ગુજરાતમાંથી મહારાષ્ટ્ર જતાં પહેલાં 
કોરોના રિપોર્ટ નેગેટિવ હોવો જરૂરી 


ફ્લાઈટમાં 72 કલાકની અંદર, ટ્રેનમાં 96 કલાકની અંદર 
કરાવેલો [ર1-ગ્૦ર રિપોર્ટ જ માન્ય ગણાશે 
ગોવા, રાજસ્થાન, દિલ્લીથી જતાં પ્રવાસીઓ માટે પણ નિયમ લાગુ 


મહારાષ્ટ્ર સરકારે કોરોનાને અટકાવવા માટે સોમવારે મોટો નિર્ણય લીધો છે . જે મુજબ હવે 
દિલ્હી, રાજસ્થાન, ગોવા અને ગુજરાતથી મહારાષ્ટ્ર જતા લોકો માટે કોવિડ -૧૯ નો નેગેટિવ રિપોર્ટ 
દેખાડવો અનિવાર્ય કરવામા આવ્યો છે. કોવિડ નેગેટિવ રિપોર્ટ વગર આ રાજ્યોમાંથી મહારાષ્ટ્ર 
પહોચનારને એન્ટ્રી આપવામ નહીં આવે. રાજ્ય સરકારે કહ્યું કેમહારાષ્ટ્ર આવતા તમામ લોકોને કોવિડ 
-૧૯પ્રોટોકોલનુ પણ પાલન કરવું પડશે. 

માસ્કવગર જોવા મળતા લોકો પર દંડની કાર્યવાહી થશે મહારાષ્ટ્રસરકારે આ મોટા નિર્ણયો કર્યા. 

૦ માસ્ક વગરદેખાતા ૨૦૦ થી ૫૦૦ રૂપિયાનો દંડ આપવો પડશે. 


૦ સાર્વજનિક સ્થાનો પર થુકવા પર ૧૦૦૦ રૂપિયાનો દડ. ત્રીજી વખત થુકતા પકડાયા તો પ 
હજાર રૂપિયાનો દંડ અને પ દિવસ સુધી સાર્વજનિક સેવા આપવી પડશે. 

- દરેકને સોશિયલ ડિસ્ટન્સિંગનું પાલન કરવું જરૂરી. ૬૦ વર્ષથી વધુના લોકો અને ૧૦ વર્ષથી 
નીચેના બાળકોને જરૂર પડે તો જ બહાર નીકળવાની મંજૂરી. ગર્ભવતી મહિલાઓને ઘરમાં જ રહેવાની 
સલાહ આપવામાં આવી છે. 

૦ ગુજરાતમાંથી મહારાષ્ટ્ર જતા પહેલાં કોરોના રિપોર્ટ નેગેટિવ હોવો જરૂરી. - ફ્લાઈટમાં ૭૨ 
કલાકની અદર, ટ્રેનમાં ૯દ કલાકની અદર કરાવેલો [ર1 - [20 રિપોર્ટ જ માન્ય ગણાશે . ગોવા, 


રાજસ્થાન, દિલ્લીથી જતા પ્રવાસીઓ માટેપણ નિયમ લાગુ. 


ગૌરવ સહ અભિનદન 





સ :. 
શ્રી દોન્ડ ચૌફુલા શિરુર યુવા મંડળના 
ભાવિક પ્રભુદાસ પોકાર કચ્છ ગામ કોટડા 
(જડોદર) હાલે દોન્ડ નિવાસી એ 88 01૫/।- 
£[૫011૫-£ર।૫ મા ફાઈનલ વર્ષ મા ૭૫% 
સાથે કોલેજમાં પ્રથમ સ્થાન મેળવ્યુ છે તે સાથે 
સમાજ અને પરીવારનું નામ ઊંચુ કરેલ છે. તે 
બદલ શ્રી છત્રપતી શિવાજી રિજીયન વતી ખુબ 
ખુબ શુભેચ9। સાથે હાર્દીક અભિનંદન. 
શુભેચ્છક 
રામજી મનજી પોકાર 
મનજી પ્રેમજી પોકાર (ભાગવાળા) પરીવાર 
દૌન્ડ ચૌફુલા શિરુર સમાજ અને યુવા મડળ 
છત્રપતિ શિવાજી રિજીયન 
(પૂના સોલાપુર ઝોન સમાજ) 





।. ૨૪-૧૧-૨૦૨૦ 9 મંગળવાર 300 110: 220 |/00. : 4-91 78018 77774, 491 //1689 7///74. 
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સ] રાજ્યોને પૂછયું: 


7 સક્રમણ વધવા છતા લગ્ન અને જાહેર 
સમારભોની મજૂરી કેવી રીતે આપી? 

મહારાષ્ટ્ર , દિલ્હી , દેશનાં અમુક રાજ્યોમાં 
વધી રહેલા કોરોના કેસ અંગે સુપ્રીમ કોર્ટે ધ્યાન 
દોર્યું છે . સોમવારે સુપ્રીમ કોર્ટે ગુજરાત અને 
આસામ જેવાં રાજ્યોને બે દિવસની અદર 
સોગંદનામું દાખલ કરીને એ જણાવવા માટે કહ્યું 


ફી! 


યો નિ છે કે કોરોનાની હાલની સ્થિતિ સામે પહોચી 
વળવા માટે તેમણે શું ઉપાય કર્યા છે . સુપ્રીમ કોર્ટે કોરોનાના કેસ વધવા છતાં લગ્ન અને સમારોહ 
કરવાની મંજૂરી આપવા માટે ઝાટકણી કાઢી છે . કોર્ટેવધુમાં કહ્યું હતુ કે ગુજરાતમાં દિલ્હી અને મહારાષ્ટ્ર 
પછી સૌથી ખરાબ સ્થિતિ છે . હવે આ કેસમાં આગામી સુનાવણી શુક્રવારે થશે . 





રહ્યું છે તો પણ લગ્ન [ 
| અને જાહેર સમારભો માટે મંજૂરી કઈ | ! 
| રીતે આપી? તમારી પોલિસી શું છે? 


“જસ્ટિસ 
એમ. આર. શાહ 





ઝી 


1.” 


આસામ ના પૂર્વ મુખ્યમત્રી અને 
કોંગ્રેસ ના વરિષ્ઠ નેતા તરુણ ગોગોઈ 
નું નિધન દિલ્હી ની એઇમ્સ હોસ્પિટલ 
મા લીધા અતિમ શ્વાસ.. 





લગ્નની પહેલી કંકોત્રી ભગવાનને ધરતા હવે કલેકટરને ધરવી પડે છે. . હવે બધુ જ કાયદેસર .. 
કલેક્ટર કચરીએ લાઈન લાગી લગ્ન પ્રસગ ની મંજૂરી મેળવવાની. . 
સમય ની છે બલિહારી.. સાવચેતી અનિવાર્ય છે .. 





ક સબાલબ ધર્મ પબિકા 


જે રોજ બરોજના અનુભવમાંથી જાણવા ને 
શીખવા મળ્યુ છે, એ તમારી સાથે $1્4"૦€ કરીએ 
છે.... 


અવલોકનન. ૧ 
રેપીડ એન્ટીજન ટેસ્ટ પોઝિટિવ તો ૧૦૦ % 


પુ 


રોના અન્ય કોઈ ટેસ્ટની જરૂર નથી.... 
અવલોકનન. ૨ 
રેપીડ ટેસ્ટ નેગેટીવ હોય તો પણ ૫૦% 





૦ૌદ્વા1૦૦ છે કે કોરોના હોય. માટે રેપીડ ટેસ્ટ નોર્મલ હોય તો કોરોનાના નિદાન માટે [રર11201ર અથવા 
01 સ્કેન કરાવવું....( €1 5૦૬ વધારે પડતો વહેલાં કોઈ જ લક્ષણો વગર જો કરાવવામાં આવે તો 
તે નોર્મલ આવે છે....એટલે જાતે જાતે ડોક્ટરને પૂછયા વગર જ €1 5૮૦૬ કરાવવા ના પહોંચી 


જવું.... 

આજે ઘણા લોકો રેપીડ એન્ટીજન પોઝિટિવ આવે એટલે જાતે €1 5૦૬ કે ર1 [201ર કરાવી આવે 
છે. અને એમાં કશું જ આવતું નથી હોતુ, કેમકે દર્દીમાં કોઈ ખાસ વધુ લક્ષણો હોતા નથી... €3€, 
0ર(2૫ણ નોર્મલ આવે છે.... (€1ર૩ કોરોના સિવાય ચિકનગુનિયા, ડેન્ગ્યુ, ટાયફોઈડ કે ન્યુમોનીયા 
કે સાદા ગુમડામાં કે પેશાબમાં પરુ, લીવરમાં પરુ જેવા ઘણા રોગમાં વધી જાય છે. . . . €ર૩2 વધે એટલે 
જ કોરોના, એવું જરૂરી નથી... ) €1 5૦૭1૫૫, ર11200ર, 0ર નોર્મલ આવે એનો મતલબ એમ 
નથી કે તમને કોરોના નથી... એક વાર રેપીડ પોઝિટિવ તો જ આવે એનો મતલબ એમ જ કે તમારી 
અંદર વાયરસ છે જ.... હા, તમારામાં એટલાં વધુ વાયરસનો લોડ નથી, કે જેથી તમારામાં તેઓ વધુ 
લક્ષણો પેદા કરી શકે....પણ તમારાથી બીજાને ચેપ તો ફેલાઈ શકે જ છે. ..!!! 

અવલોકનન. ૩ 

રેપીડ એન્ટીજનની પ્રમાણિતતા ૫૦%, ર1 120[રની ૬€૭-૭૦%અને 01 50/7૫ ની ૭૫-૮૫% 
છે.... 

હવે આનો મતલબ એમ થાય કે, ૧૦૦ કોરોનાના સાચા પોઝિટિવ દર્દીના ફરી ર/210 કરો તો 
૫૦ % કેસમાં નેગેટિવ આવશે.... એટલે તમારો એક જગ્યાએ રેપીડ પોઝિટિવ આવ્યો છે, તો બીજી 
જગ્યાએ નેગેટિવ પણ આવી શકે છે.... તો તમે નેગેટિવ છો એવું સમજવાનું નથી....એવું જ ર1 
20 અને €1 5૦/1૫ નું છે.... મતલબ સાફ છે કે એક વાર તમે રેપીડ પોઝિટિવ આવ્યા એટલે બધું 
જ ભૂલીને મને કોરોના છે જ, એવું સ્વીકારી લો અને ઉઇ/[ર/1૫11૫પ:- થઇ જાઓ.... અને જો 





200: 02 


આવી જશે તો બીજાંને ફેલાવવાનું ઓછું થઈ જશે.... એટલે બીજાંને લાગશે નહિ.... એને એક વાર 
મોટા ભાગનાને થઈ જશે પછી આપણું શરીર ફલૂના વાયરસની જેમ આ વાયરસ સાથે પણ ટેવાઈ જશે 
અને લડતા શીખી.જશે. હા, આ વાયરસ થોડો ખતરનાક એટલા માટે કહેવાય કે આ સીધો ફેફસાં પરજ 
હુમલો કરે છે.... અને ઘણાં લોકોનાં ફેફસાંમાં કાયમી નુક્સાન કરી નાંખે છે, જેને 1010ડાંડ 
ફાઈબ્રોસિસ કેવાય છે..... જે સામાન્ય રીતે 13 ના જુના દર્દીમા જોવા મળતું હોય છે.... એટલે જે 
લોકો અનુલોમ-વિલોમ અને કપાલભાતિ વગેરે જેવો યોગા પ્રાણાયામ રેગ્યુલર કરશે એ લોકોનાં 
ફેફસાં મજબૂત બનશે. ...અને એમને જોખમ ઓછુ રહેશે.... 

અવલોકંનન. પ 

એક વખત રેપીડ એન્ટીજન પોઝિટિવ આવે તો જલ્દી ઓફિસ કે દુકાન કેજોબ પર ચડવા માટે થઈને 
બીજી વાર ટેસ્ટ કરવામાં ઘણા ઉતાવળા થઈ જતા હોય છે. . ..પણ ૧૪ દિવસ |15૦દ્યાં૦1 ના પૂરા થાય 
અને કોઈ જ લક્ષણ ના હોય તો જ રેપીડ એન્ટીજન કરાવવો જોઈએ, પણ એ વખતે અવલોકન નં. ૧ 
ધ્યાનમાં રાખવુ જોઈએ. ... એના કરતાં બને તો, એન્ટિબોડીનો રિપોર્ટ કરાવવો વધુ સલાહભર્યો છે. 
(કેમ એ નીચે વાંચો, સમજાઈ જશે...!!!) 

અવલોકનન. ૬ 

એક વાર કોરોના થઈ જાય એટલે કોરોનાના વાયરસની સામે લડવા માટે એન્ટિબોડી શરીરમાં બની 
જતા હોય છે... હવે આ કોરોના એક વખત લગભગ બધા જ લોકોને થઈ જશે, એટલે લગભગ 
મોટાભાગના લોકોમાં એના એન્ટોબોડી બની જ જવાના છે.... આ એન્ટિબોડી એટલે એક પ્રકારની 
આર્મી , સૈનિક કે જે કોરોના સામે આપણને રક્ષણ આપશે. . . . એટલે ભવિષ્યમાં જેટલી વાર કોરોનાના 
વાયરસ હુમલો કરશે તો આપણું શરીર એની સામે લડવા માટે સ% રહેશે એટલે કોરોનાના વાયરસ 
આપણું કાંઈ બગાડી શકશે નહિ. ( હા, ડાયાબિટીસ, બ્લડપ્રેશર, મોટી ઉમર,વધુ વજન,હાર્ટ, કિડની, 
લીવરની બીમારી, કેન્સરના દર્દીઓને તકલીફ ઊભી કરી શકે છે.) સૌથી મહત્વની વાત એ કે 
એન્ટિબોડીનો રિપોર્ટએક વાર કોરોના થાય પછી કમ સે કમ ૨૧ થી ૨૮ દિવસ પછી જ કરાવવો... 

અને એક વાર એન્ટિબોડી બની જાય તો તમે પ્લાઝમા ડોનેશન કરી શકો છો... 

પ્લાઝમા ડોનેશનમાં તમારુ આખુ જ લોહી નથી લેતાં, પણ એમાંથી પ્લાઝમા અલગ કરી નાખે 
છે.... એક વ્યક્તિના પ્લાઝમા ડોનેશનથી બે વ્યક્તિને જીવનદાન આપી શકો છો. ... 

અવલોકનન. ૭ 

ઘણા એમ કહેતા હોય છે કે મને ઘણા દિવસ પહેલાં મોમાં સ્વાદ કે નાકમાં સ્મેલ નહોતા આવતા એવું 
બનેલું... અથવા એક કે બે દિવસ ઝીણો તાવ આવેલો... આ બધા લક્ષણો કોરોનાના હોઈ શકે છે... 
મારા ધ્યાનમાં એવા ૧૦-૧૨ કિસ્સા છે કે જે લોકોએ મને આવી ફરિયાદ કરેલી કે સ્વાદ નહોતો 
આવતો, એ લોકોમાં રિપોર્ટમાં એન્ટીબોડી જોવા મળ્યા છે, મતલબ કે એવા લોકોને કોરોના આવીને 


તકલીફ વધુ હોય અને ડોકટર દાખલ થવાનું કહે તો દાખલ થઈ જાઓ.... જો તમે ઉળ/1ર-1૫11પ# જતો પણ રહ્યો હોય. ...!!! આવી જ રીતે મોટાભાગના લોકોમાં કોરોના એન્ટીબોડી બની જશે ત્યારે 
નહિ થાઓ, અને તમને કદાચ કોઈ પણ લક્ષણ નહિ હોય....પણ તમે બીજાંને ચેપ ફેલાવશો જ અને કોરોના જશે.... હકીકતમાં કોરોના નહીં જાય, આપણે એની સાથે જીવતાં અને એને જીતતાં શીખી 
તમારાથી કોઈ મોટી ઉમરનાંને કે નાનાં બાળકોને કે સગર્ભા સ્રીને ચેપ લાગી જશે તો એ લોકો વધુ જઇશુ...!!! 


સિરિયસ થઈ જશે. તમે તો સારી ।1/10101૫11૪ હશે, તો થોડા જ દિવસ પછી નેગેટીવ પણ થઈ જશો. 
પણ તમારા લીધે કોઈ બીજાના જીવને જોખમમાં ના મૂકવો જોઈએ. 

અવલોકનન.૪ 

હવે વાયરસનું જોર ઓછુ થયું છે એવુ ઘણા કહે છે. એનું કારણ એ છે કે લોકોમાં હવે ઝર-€11-૪ 
કે।પઝાર-૦€11 ૪ હાર્ડઈમ્યુનિટી બનતી જોવા મળી રહી છે. 

ઘણા એવું પૂછતાં હોય છે કે કોરોના કયારે જશે. .??? તો એનો એક જ જવાબ છે કે બધાંને એક વાર 
થશે ત્યારે... અથવા કમ સે કમ ૫૦ %લોકોને થશે ત્યારે.... મતલબ, એક વાર તમારામાં એન્ટિબોડી 


બસ, તો આ જંગમાં એટલું જ ધ્યાન રાખવાનું છે કોરોના તો થવાનો જ છે , માટે એનાથી સહેજ પણ 
ડર્યાવગર વહેલી તકે નિદાન અને સારવાર ચાલુ કરાવી દઈએ , જેથી ઘરે રહીને જ સારાં થઈ જઈએ... 

કોરોનાથી ડરવાની જરૂરનથી.... 

કોરોનાના જંગમાં ઓછા લોકોની કુરબાની ચડે અને જલ્દી આપણી જીત થાય એના માટે આપણે 
પૂરતી સાવચેતી રાખીએ અને ફરી પાછાં આપણે પહેલાંની જેમ જલ્દી હરતાં ફરતાં અને ખુશીઓની 
લહેરો ઉઠાવતાં બની જઈએ એવી ઈશ્વરને પ્રાર્થના 
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ય 
તું મારીછોડ ચહેરાના રંગપર ઉડી જાય તેનો રેજ નથી, જવાબ પરજવાબ આપ્યો... શતક 
જગત આખું હવામાં છે, ના જવાયહો દોસ્ત, પાછુ આવી ચાંચ મારે સમય તૈયાર છે પાછળ . રી 
વગરપીધે કેમ કેમે તો દુધથી વધારે ત્યારે વસમુ લાગે છે . રા 
અહીંયા સૌ નશામાં છે. ચાના દીવાના જોયા છે. આ દગો જેનો હોય ઉચ્છ ગામ ખેડોઈ), 
પહેલા મેક-અપ નહોતાં એને લેતીજા, , 

ચમત્કારોની બસ કેટલી ધીરજ હશે એટલે બ્રેક-અપ પણ નહોતાં. પાછો કોકને સ્વ. નરસીભાઈ માધવજી છાભૈયા, ઉમર ૬પ વર્ષ 
આદતપડી ગઈછે, એ ટપાલ નાજમાનામાં, દેવામાં કામ આવશે. ગઢસીસા ક્ચ્છ. 
ને ઈશ્વરથી આજેબે મિનિટ મોડો એકબે લીટીમાં 
વધુ શ્રદ્ધા ભૂવામાં છે, રીપ્લાયઆપીએતોલોકોને આટલુંલખાય એમ નથી, યાદ રાખજો સ્વ. ચંદાબેન સુરેશભાઈ નાકરાણી, ઉમરઃ ૪૧ વર્ષ 

શકથવા લાગે છે. મે પૂછયું તમે જીંદગીમાં જે પર્વત કચ્છઃ મોટી વિરાણી, હાલેઃ નાગપુર. 
સ્પર્ધાવધી ગઈ છે મારી સાથે કોણ રમશે? ઉપાડીને ચાલી રહ્યા છો, સ્વ. નારણ મેઘજી રામજીયાણી, ઉમરઃ ૮૩ વર્ષ 
મૂર્તિ તણી ઊંચાઈમાં, એકવૃદ્ધદપતિ વચ્ચે એ ઉપાડવાના નહોતા કચ્છ: મદનપુરા, હાલેઃ ઘાટકોપર. 
બાકી ભગવાન તો હૃદયસ્પર્શ શબ્દ જિંદગીએ જવાબ આપ્યો હુ. માત્ર ઓળંગવાના હતા. સ્વ. બાબુભાઈ ગોપાલ પોકાર, ઉમરઃ ૬ ૮ વર્ષ 
સોપારી માંય સમાંયા છે. બચ્ચું પાંખ આવે તો અને મે તેને પાછો એના સ્પદન કચ્છઃ કાદીયા, હાલેઃ કરાડ. 





અરવિંદ રૂડાણી, અમદાવાદ. 
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હ સબાલબ કર્મ પબિકા 


કોરોના વર્લ્ડકપ ૨૦૨૦.... 





થર્ડ અમ્પાયરની દ્રષ્ટિએ....વિનોદ ભાવાણી (નરોડા-અમદાવાદ) મોઃ ૯૫૭૪૪૯૭૪૭૫૮. 

વર્ષ ૨૦૨૦ની શરૂઆત માં શરૂ થયેલો આ અટપટો કોરોના વર્લ્ડકપ વર્ષ ૨૦૨૦ ના ઉત્તરાર્ધમાં 
સેમિફાઇનલ રાઉન્ડ સુધી પહોચી ગયો છે. વિશ્વ ના તમામ દેશોએ કમને પણ કોરોના અને કોવિડ ની 
આ રમતમાં ભાગ લેવોજ પડ્યો. એક વિકૃત દેશના ભેજાની આ ગંદી પેદાસ છે પણ હવે આ રમત 
આપણે સૌએ સહન કરવીજ રહી. 


" કોરોના કપ" ની આ આખી ટુર્નામેન્ટ માં કોવિડની ખતરનાખ બોલિંગ અને કોરાના ની તોફાની 
બેટિંગ છવાયેલી રહી. કોવિડ એ સપાટ બેખબર પીચ ઉપર બોલિંગ કરીને વિકેટો પર વિકેટો લીધી તો 
કોરોનાએ દુનિયાની તમામ હોસ્પિટલો માં સ્કોરનો ઢગલો ખડકી દીધો. નાનાપાટેકર નો ફિલ્મી 
ડાયલોગ "સાલા એક મચ્છર આદમી કો હિઝડા બના દેતા હે ' માં અપડેટ થયો ને નવો ડાયલોગ આવ્યો 
કે 'સાલા એક વાયરસ સારી દુનિચાકી નીંદ ચુરા લેતા હે !!!". કોરોના અને કોવિડ એ બિલકુલ ક્રિકેટની 
માફક રમત રમી છે. શરૂઆત ની ૧૫ ઓવરમાં ઝડપી રન બનાવ્યા પછી વચ્ચે ની ઓવેરોમાં સુરક્ષિત 
બેટિંગ કરી પણ વિકેટ જાળવી રાખી અને હવે છેલ્લી ૧૦ ઓવરમાં આ બંને જણા વધુ આક્રમક બની ને 
તોફાની અંદાઝ માં બેટિંગ કરતા નઝરે પડી રહ્યા છે. દુનિયા આખી લાચાર બનીને મને કમને પણ આ 


મેચ નિહાળી રહી છે. 


તાકાતવર માનવી હોય કે તાકાતવર દેશ હોય તેને પણ આ વાયરસ ગાઠતો નથી ત્યારે સાચેજ 
એવું ફિલ થાય કે પ્રભુ તારી માયા આગળ અમારી ઝાકમઝોળ કાઈ જ નથી!! કોરોના શબ્દ નો જન્મ જ 
૨૦૨૦ ની શરૂઆત માં થયો ત્યારે એની સાથે નવા નવા કેટલાય શબ્દોની ભેટ આપણને મળી. નહીતો 
આપણને "લોકડાઉન" શબ્દ ની પણ ક્યાં ખબર હતી?!? ખબર ના પડતા કેટલાય શબ્દો શબ્દભંડોળ માં 
ઉમેરાઈ ગયા.કેટલીય રીતભાત ને જીવનશૈલી બદલાઈ ગઈ. આખીય ટુર્નામિન્ટ જાણે ઇશ્વરનિર્મિત 
પૂર્વીનિયોજિત જાણે ના હોય??? છાકટો બનેલો કાળા માથાનો માનવી પહેલીવાર કુદરત થી જાણે 
ગભરાયો. છતાંય હજુ બિન્દાસ જીવતા ને મન માની પ્રમાણે વર્તતા મનુષ્ય સામે તો આ વાયરસ તાકીને 
જબેઠો છે. 

આ કોરોના ની મેચ માં નિષ્ઠાપૂર્વક લડવાવાળા યોદ્ધાઓ પણ નજરે પડ્યા , સરકારી તંત્ર, 
પોલીસ મિત્રો, મેડિકલ ટિમ તથા અનેક સંસ્થાઓ ખૂબ મર્દાનગી થી લડી રહી છે. કોરોનાની આ રમત 
આપણે સૌ એ ગંભીરતાથી લડવાની છે તેને એન્ટરટેન સમજી માણવાની નથી ને તેનો ફાયદો ઉપાડી 
ખીસા ભરવાની હરગીઝ નથી છતાંય કેટલાય સ્વાર્થી લોકો આ રમત ને મઝાક સમજે છે અથવા પોતાની 
આવડત નો ફાયદો લઈ ખીસા ભરી રહ્યા છે. આપણા પ્રધાનમંત્રી સતત ચિંતિત છે અને આપણને 
અવારનવાર સંદેશ પણ આપી રહ્યા છે કે આ લડત સામે આપણે પણ જનભાગીદારી નોંધાવીએ. આ 
એક્જ રમત એવી છે કે જે તદ્ન નવી ને અટપટી છે કે જેમા બેટિંગ બોલિંગ કોરોના અને કોવિડ કરે અને 
ફિલ્ડિંગ આખી દુનિયા ભરે !! સરકાર તો વિકેટકીપિંગ થી વિશેષ કઈ કરી શકે તેમ નથી ત્યારે આપણે 
સૌએ હોશિયારી ને ચપળતાથી ફિલ્ડિંગ ભરવી જ રહી... 


ચાલુ ક્રિકેટ મેચ મા ફેરિયાઓ ગોળી બિસ્કિટ કે પડીકા કે ફુગ્ગા વેચીને ફાયદા કરે તેવા ફાયદા 
ઉપાડવા વાળા આ કોરોના કપ ની મેચ માં રીતસરના દેશદ્રોહી જ ગણાય !! માસ્ક,સેનેટાઇઝર, 
આયુર્વેદ ઉકાળો કે મેડિકલ દવા નો આપત્તિ સામે દેશને ઉપયોગી થવા માટે ઉપયોગ થવો જોઈએ નહીકે 
કમાવા માટેપણ આપણે અહીંયા આપણી નીતિ ને નિષ્ઠા ને પ્રદર્શિત કરી રહ્યા છીએ... 


કોરોના કપ ની ૨૦૨૦ ની આ છેલ્લી ૧૦ ઓવેરોમાં આપણે સૌએ નિષ્ઠાથી ફિલ્ડિંગ ભરવી 
પડશે. અહીયા લાપરવાહી રાખીસુ તો હરામી દેશ ની હરામી હરકત કામયાબ નીવડશે. આપણે સૌ 
ચર્ચા કરવામાં ડિબેટ કરવામા પોતાની ફરજો ભૂલી રહ્યા છીએ તે આપણને ભારે પડી શકે છે. જગત 
આખાનું મીડિયા આ ખતરનાક 'કોરોના કપ-૨૦૨૦” નું લાઈવ પ્રસારણ કરી રહ્યું છે અને આપણે જોઈ 
જ રહ્યા છીએ કે કોણ ક્યાં ફરજ ચુકી રહ્યું છે. .. ગઈકાલે જ જી મીડિયા ન્યૂઝ માં દિલ્હી, મથુરા ને દેશ ના 
બીજા શહેરો ના લોકો મીડિયા સામે માસ્ક ના પહેરવા માટે કેવા બહાના બતાવી રહ્યા હતા. . . દુઃખ ત્યારે 
થાય કે મીડિયા સામે ડિબેટ કરનાર અને પોતે માસ્ક નથી પેર્યો તો બચાવ કરવા કેટલી હદે નીચે જઈને 
ઇન્ટરવ્યૂ આપનાર દેશના ભણેલા ગણેલા નાગરિકો જ હતા... ત્યારે આપણને એવું ફિલ થાય કે 
ખરેખર આ લોકો અભણ જ છે !! સરકાર કે તંત્ર તેની પુરી તાકાત લગાડી રહ્યુ છે પણ આપણે ખૂબ ઉણા 


સાબિત થઈ રહ્યા છીએ... કોરોના સામે જીતવું તો સૌને છે પણ લડવું કોઈને નથી આ આજની 
વાસ્તવિકતા છે. 


અણધારી ને ઓચિંતી આવી પડેલી આફત સામે સૌ એ સાથે મળીને લડવું પડે. ખૂબ સંયમ 
રાખવો પડે, સહન કરવું પડે. જીવતા રહીસુ તો સો ગાઉ જઈસુ પણ ઉકલી ગયા તો ગામ ના પાદર ની 
નજીક જ આપણી યાત્રા પુરી થઈ જવાની છે. . . ચાલો ભાઈઓ કોરોના કપ ની આ છેલ્લી ૧૦ ઓવેરો ને 
માણવાનું કે કમાવવા નું છોડી ને તેની સામે ગંભીરતાથી ફિલ્ડિંગ ભરીયે... કોરોના બહુ ઉસ્તાદ છે તે 
કટ કરીને તો છેતરીને સ્લીપ માંથી રન ચોરી લે છે. લાપરવાહી ના નો બોલ કે વાઈડ બોલ ને આસાની થી 
બાઉન્ડરી બહાર ફેંકી દે છે. વિશ્વના વિકસીત દેશો ની ટિમ પણ લાચાર બની ગઈ. વિશ્વની 
ડબ્લ્યુ. એચ.ઓ. નામની આરોગ્યની જમાદાર સમી સંસ્થાને પણ "હુ આર યુ" એવુ રોક્ડું પરખાવી 
દેનાર કોરોનાથી અચૂક સાવચેત રહેવું જરૂરી છે. આ ચતુર કાગડા સામે લડવા માટે ચતુરાઈ બતાવીએ. 
સુરક્ષિત રહીએ. . .ખુદ ને બચાવીએ અને દેશને બચાવીએ . જય હિન્દ!!! 








દરેક ના કુળ પ્રમાણે કુળ દેવી કે દેવતા હોય છે. . . 
જેની અસીમ કૃપા થી તમારો પરિવાર સુખ, શાંતિ, અને સલામતી અનુભવતો હોય છે. . 


જે કદાચ તમે કરોડો રૂપિયા કમાતા લોકો ના ઘર મા નહીં જોઈ શકો, તેવું આધ્યાત્મિક તેજ અને 
સંતોષ તમારા પરિવાર મા જોવા મળશે. . અને આ એકસત્ય હકીકત છે... 

વર્ષમા એક વખત શક્ય હોય તો અવશ્ય કુળ દેવી કે કૂળ દેવતા ની મુલાકાત લો. . 

વર્ષદરમ્યાન નો જીદગી નો થાક ઉતરી ગયા નો અહેસાસ અવશ્ય થશે... 

જીદગી મા પડતી મુશ્કેલી અને આવનાર મુશ્કેલી માટે માર્ગદર્શક બની તમારી રક્ષા કરશે.. 

ખોટા નિર્ણય લેતા રોકશે, અને સાચા નિર્ણય માટે માર્ગદર્શક બની તમારી આગળ ચાલશે... 

આ જે વ્યકતી ને એહસાસ અને અનુભવ થતો હોય તેના માટે છે. . 

આમાતાર્કિકદલીલ ને કોઈ સ્થાન નથી.. 

ઘણા લોકો કહે છે.. 

બધુ નસીબ થી ચાલે છે... 

અરે ભાઈ બધું નસીબ થી ચાલે છે. . 

તો બીમાર પડે છે તો હોસ્પીટલ મા કેમ જાય છે? 

મૂકી દે તારી જીદગી ને નસીબ ના ભરોસે... 

તેનું કારણ મા ની કૃપા જ હોય શકે... 

દર્દીના ઓપરેશન વખતે એનેસ્થેશિયા જે કામ કરે છે. . 

તેઆ ભક્તો ના દુઃખ વખતે મા ની કૃપા કામ કરે છે.. 

તમને અસહ્ય પીડા થતી હોય તો સર્જન ઘરે ના આવે, તમારે હોસ્પિટલ મા જવું પડે... 

તેની જેમ અમુક જીદગી ના દુઃખ એવા હોય છે... 

જે ના કેહવાય ના સહેવાય તેવા હોય છે. . 

આવા સમયે એકજ ઉપાય... 

કુળ દેવી નુ શરણ... 

તેથી તો તેને શક્તિપીઠ કહે છે. . 

નવી શક્તિ નો સંચાર અને નવા વિચારો નો પ્રારેભ... 

ઘણા લોકો કહે છે.. 

કેસમય નથી, ઘણા લોકો કહે ઉમર થઇ, ... 

અરે ભાઈ ૩૬૫ દિવસ માથી બે દિવસ પણ તમે ખોટા કોઈ જગ્યા એ બગાડ્યા નથી? 

પેન્શન લેવા કે, બેક્ર મા 125ના ફોર્મભરતી વખતે તમારા મા શક્તિ ક્યાંથી આવે છે..? 

તમારી ધાર્મિક મુલાકાત ને ઉમર ના બહાના નીચે દબાવી તો નથી દેતાને? 

ખરેખર અશક્ત, અપંગ હોય તયારે એ કૃપા તમારી મદદ કરવા ઘરે પણ આવે છે... 


આપણા કુળ દેવી ને કુળ દેવતા આપણી ભાવ ભકિત નાં ભૂખ્યા છે તેમના મા શ્રદધા રાખીશું તે 
આપણા માટેસારી છે નહિ રાખીશું તો તેમને નુકસાન નહિ થાય... 


બોડાણા હંમેશા ડાકોર થી દ્વારકા પૂનમ ભરતા પણ ઉમર વધતા ભગવાનની માફી માંગી કે હવે 
મારા થી દ્વારકા નહીં અવાય તો ભગવાન સ્વયંમ ડાકોર મા આવી ગયા... 


ભકતો ના પ્રેમ મા નિખલાશતા અને સચ્ચાઈ હોવી જોઈએ... . 
જે મા જગડુશા ના વહાણ ઉગારી શક્તી હોય. . 
જે પ્રભુ અર્જુન ના રથના સારથી બની શકતા હોય... . 
તેની કૃપા વિશે શંકા ના હોય.. 
કુળ દેવી, કૂળદેવતા 
બધા ની ઈચ્છા પૂરી કરે.. 
કુળદેવી અને કુળદેવતા પ્રત્યે શ્રદ્ધા.. 
..* જય માતાજી ... 


